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我的心得(作者：惠伶) 

 

這本書寫的是有關企鵝爸爸與企鵝媽媽悉心照顧企鵝寶寶的故事，企鵝爸爸很

貼心孵蛋幾個月，在這過程中看到企鵝父母對於企鵝寶寶的呵護，期待她們的

到來，各司其職，扮演父職與母職角色，企鵝爸爸讓在暴風雪中用心呵護與照

顧企鵝蛋，不怕寒風侵襲，是父愛的充分表現，而且在生命孕育過程，企鵝寶

寶在企鵝蛋中，還會去與企鵝蛋對話，讓企鵝蛋內的寶寶聽到企鵝爸爸與企鵝

媽媽的聲音，企鵝蛋也會發出企鵝叫聲回應，很可愛，是親情的表現。 

傳統都以為照顧小孩是女性天職，企鵝爸爸加入孵化企鵝蛋，企鵝寶寶在企鵝

蛋中已熟悉企鵝爸爸與企鵝媽媽聲音，親子互動相當緊密，當小企鵝長大變成

成年企鵝，又會學企鵝爸爸好好孕育下一代，父職角色與母職角色在小孩成長

過程中扮演很重要角色，給予孩子溫暖、照顧，小孩才能茁壯，這過程中看到

父愛的偉大。 

 

 

 



我的照片 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


