
新北市汐止區公所 

性平個人手工藝 DIY（個人組）報告 
 

項目  11.企鵝飯糰 

暱稱 愷蓉、于婷 性別 女 單位 民政課、社會人文課 

我的照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這是食材的照片（ 其實後來有一半沒用到…） 

     

賢慧地切著小香腸, 

等等要做香腸愛心 

和火腿花～ 

 

 

 

 

 

  笑嘻嘻地捏著飯糰 

  等等要成為企鵝 

  的小小頭囉～ 

 

 



 

 

 

起司花邊、火腿花、香腸章魚、甜椒花花 

都陸陸續續完成 

 

拿出一張海苔 

剪企鵝的頭髮和手手（？！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成可愛好吃的企鵝飯糰 PART1囉~~ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進階豪華版的企鵝飯糰 PART2~ 

用粉粉的鮭魚炊飯做企鵝的身體~再加上更厚工的周邊裝飾 XD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

客倌們請享用~ Bon appetit! 

 


